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Licht der Hoffnung

40 Tage nach Weihnachten feiern wir das Fest
der »Darstellung des Herrn«, welches volks-
tiimlich auch »Maria Lichtmess« genannt
wird.

Seinen historischen Ursprung hatte Maria
Lichtmess vermutlich im keltischen Imbolg-
Fest, an dem man glaubte, dass die Sonne ei-
nen Sprung machen und die Tage von da an
wieder linger wiirden. Aus diesem Grund
stand die Kerzenweihe sowie die Lichterpro-
zession im Mittelpunkt von Maria Lichtmess.
Ende des 4. Jahrhunderts ist das Fest in Jeru-
salem erstmals bezeugt und ab dem 7. Jahr-
hundert gehorte in Rom eine Lichterprozes-
sion bereits zur Tradition an diesem Tag.

Zu Marid Lichtmess wird traditionell der Jah-
resbedarf an Kerzen fiir die Kirchen geweiht.
Die Gldubigen bringen an diesem Tag auch
ihre Kerzen fiir den héduslichen Gebrauch zur
Segnung in den Gottesdienst mit.

Im Evangelium finden wir den hoffnungsvol-
len Text von Simeon: Nun lédsst du, Gott, dei-
nen Knecht, wie du gesagt hast,

in Frieden scheiden. Denn meine Augen haben
das Heil gesehen, das du vor allen Vélkern
bereitet hast, ein Licht, das sie alle erleuchtet,
und Hoffnung und Segen fiir dein Volk.
Anschliessend an den Gottesdienst wird der
personliche Segen mit zwei langen Kerzen er-
teilt, der auf den HI. Blasius (Gedenktag 3.
Februar) zuriickgeht

Blasius von Elaiussa Sebaste (Tiirkei) war der
Uberlieferung zufolge Bischof von Sebaste in
Kleinasien und erlitt 316 das Martyrium. Die
bekannteste Erzdhlung tiber Blasius berichtet,
wie er wihrend seiner Gefangenschaft in ei-
nem romischen Gefdngnis einem jungen
Mann, der an einer Fischgrdte zu ersticken
drohte, das Leben rettete. Deshalb erteilt die
Kirche den Blasiussegen um die Bitte um Ge-
sundheit an Leib und Seele.

Kindernachmittag

Wir stellen mit Fimo verschiedene tolle Sachen
her. Kosten sind 10.- fiir den Nachmittag. An-
meldung gerne an jana.waldis@pfarrei-rhein-
felden.ch

Samstag, 25. Januar, 14-17 Uhr, Treffpunkt

I"aste nwoche

15: bis 21. Marz 2025

Schon bald beginnt die Fastenzeit und auch
in diesem Jahr werden wir in der Woche vom
15.-21. Mérz in der Gruppe fasten.

Viele Menschen entdecken die positive Wir-
kung des Fastens aus der langen christlichen
Tradition. Fasten ist ein ganzheitlicher Vor-
gang, der Korper, Geist und Seele mitein-
schliesst. Unser Korper hat die Fahigkeit fiir
eine begrenzte Zeitspanne ohne Nahrung von
aussen zu leben. Jedes Leben, ob Pflanze, Tier
oder Mensch, kennt Zeiten des Riickzugs und
Wartens, um anschliessend wieder mit neuer
Kraft weiter zu gehen. An unseren tdglichen
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Treffen schauen wir aufmerksam auf unsere
Erfahrungen und erhalten einen spirituellen
Impuls. Wir bereiten uns auf diese Weise auf
Ostern vor.

Informationsabend am 26. Februar um 19.00
Uhr, Kapelle der Josefskirche

Elternabend Religions-
unterricht 1.-5. Klasse

Wie lduft es bisher und wie gestalten wir die
néchsten Schritte mit dem ausserschulischen
Reli-Projekt Vision257 Diese Veranstaltung
richtet sich an alle Klassen, die von der Schu-
le und in der Pfarrei unterrichtet werden. Das
gesamte Katechese-Team steht bereit um Sie
zu informieren, Thre Fragen zu beantworten,
Thre Wiinsche und Anregungen entgegenzu-
nehmen und sich mit IThnen auszutauschen.
Wir freuen uns sehr, Sie an diesem Abend zu
begriissen und gemeinsam ins Gesprédch zu
kommen.

Freitag, 31. Januar, 19.30 bis 20.30 Uhr, Saal
im Treffpunkt

Sternsingen 2025

Auch dieses Jahr waren wieder verschiedene
Sternsingergruppen in Rheinfelden und Mag-
den unterwegs. Sie zogen von Haus zu Haus,
brachten den Sternsingersegen und sammel-
ten Geld fiir Kinder, denen es weniger gut
geht. Durch die Spenden und Kollekten sind
Fr. 2'647,05 zusammengekommen. Ein ganz
herzliches Dankeschon an die Kinder, welche
als Sternsinger*innen unterwegs waren und
auch an die Begleitpersonen der Gruppen.
Ohne dieses Engagement wire das Sternsin-
gen nicht moéglich. Vielen Dank!

Pfarreistatistik 2024

Taufen 17
Erstkommunionkinder 27
Firmanden 23

Trauungen 4
Verstorbene 32
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Gottesdienste

Samstag, 25. Januar

16.30 Rheinfelden
Wortgottes-Feier

17.45 Rheinfelden
Gottesdienst in kroatischer
Sprache

Sonntag, 26. Januar

11.00 Magden
Wortgottes-Feier, Kollekte:
Caritas Aargau

18.00 Rheinfelden
Messa con predica italiana

Montag, 27. Januar
17.15 Magden
Rosenkranz

Dienstag, 28. Januar
19.15 Rheinfelden Treffpunkt
Kontemplation

Mittwoch, 29. Januar

08.15 Rheinfelden
Rosenkranz

09.00 Rheinfelden
Gottesdienst

Donnerstag, 30. Januar
18.00 Rheinfelden
Gebet zum Feier.Abend

Freitag, 31. Januar
17.00 Rheinfelden
Rosenkranz

Samstag, 1. Februar

16.30 Rheinfelden
Eucharistiefeier - es singt der Kir-
chenchor - Jahrzeit fiir: Maria
Vomstein, Verstorbene Mitglie-
der des Kirchenchors, Otto
Kohler, Verstorbene Rheinfelden
- Gedéchtnis fiir Heinrich und
Elisabeth Neumann
Anschliessend GV Kirchenchor

Sonntag, 2. Februar
11.00 Magden
Eucharistiefeier mit Kerzen- und
Blasiussegen, Kollekte: Tel. 143
- Die Dargebotene Hand -
Anschliessend GV Mageton
18.00 Rheinfelden
Messa con predica italiana

Montag, 3. Februar
17.15 Magden
Rosenkranz

Dienstag, 4. Februar
19.15 Rheinfelden Treffpunkt
Kontemplation
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Mittwoch, 5. Februar
08.15 Rheinfelden
Rosenkranz
09.00 Rheinfelden
Gottesdienst
10.00 Rheinfelden
Gottesdienst APH Lindenstrasse

Donnerstag, 6. Februar
18.00 Rheinfelden
Gebet zum Feier.Abend

Freitag, 7. Februar

17.00 Rheinfelden
Rosenkranz

Unsere Taufen

Olivia Glunz am 1. Februar in Rheinfelden

Unsere Verstorbenen

* Bernarda Fankhauser am 4. Januar
* Juliette Rogg am 4. Januar
* Robert Kaiser am 7. Januar
* Linda Pantoni am 8. Januar
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